	Проект  «Компетенции заботы»

	

	1. Целевая группа проекта.

Лица (родственники, социальные работники, сиделки), осуществляющие уход за маломобильными и немобильными гражданами, утратившими способность к самообслуживанию.

	

	2. Описание проекта
Целевая группа проекта проходит обучение уходу на дому за маломобильными гражданами по определенной программе. Обучают слушателей курсов приглашенные сертифицированные специалисты и организации. 

3. Описание проблемы/ситуации.
Уход за тяжелобольным обездвиженным человеком — это сложная работа, которая требует не только времени, но и специальных навыков, умений и специальных знаний. Человек, который не обладает навыками правильного перемещения, позиционирования маломобильного и немобильного, не владеет техникой кормления, может причинить непоправимый вред здоровью больного, вплоть до смертельных исходов. Граждане, обращающиеся в ГУ «ЦСОН Зельвенского района» и осуществляющие патронажный уход, социальные работники отмечают, что им не хватает компетенций по уходу за близкими родственниками и подопечными.



	3.2. Цель проекта.
Обучение 45 граждан (родственники, социальные работники, сиделки), осуществляющих уход за маломобильными и немобильными гражданами, утратившими способность к самообслуживанию


	География проекта

Г.п. Зельва Гродненская область.

	План деятельности

1.Тренинги по уходу на дому с элементами кинестетикс.
2.Семинары по обучению по первой помощи.
3.Презентации.
4.Лекции.


	4. Бюджет.
Запрашиваемые средства:

1.Тренинги по уходу на дому с элементами кинестетикс (3 группы по 15 чел.)-1050 у.е.
2. Семинары по обучению оказанию первой помощи (4 группы по 10 чел.) -1575 у.е.

3.Тренинг по профилактике эмоционального выгорания (3 группы по 15 чел.) -375 у.е.
4. Канцелярские товары -106 у.е.
5. Оргтехника:
Ноутбук в комплекте- 400 у.е.

Проектор – 620 у.е.

Флипчарт -180 у.е.
Экран – 93 у.е.

               6.Кофе-паузы во время тренингов и семинаров (45 человек)  -1350 у.е.

Итого: 5749 у.е.
Собственные средства:
Аренда помещения
Транспорт партнера ЦСОН


	5. Партнеры. 
ГУ «Центр социального обслуживания населения Зельвенского района», Зельвенская ЦРБ
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